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BATZ-SUR-MER 
· Gérald Cassini, 71 ans, le 4 septembre  
 
LE CROISIC 
· Renée Durand-Lelièvre, 91 ans, le 2 septembre 
· Franck Moncarnié, 48 ans, le 12  septembre 
· Yvonne Advenard-François, 92 ans, le 26.septembre 
 
LE POULIGUEN 
· Marie-Thérèse Huguet-Bizeul, 81 ans, le 9 septembre  
· Marie Suzanne Charlot-Ugon, 76 ans, le 10 septembre 

NOS PEINES 

À NOTER ! 
Ménage de l'église du Croisic   mercredi 9 octobre à 10h 

                     Nous remercions toutes les personnes de bonne volonté qui voudront bien y 
participer. Rendez-vous sur place 

2. Horaires des messes et intentions 
3. Horaires des messes et intentions 
4. La semaine missionnaire  
mondiale 
  La prière du chapelet 

5. Changer son regard sur le  
handicap 
6. Les infos de la paroisse 

ADORATION 
 

Au Croisic : 
· Vendredi de 9h à 17h 
chez les frères au Centre 
de Saint-Jean-de-Dieu 
Au Pouliguen : 
· Vendredi de 7h à 8h45 
avant la messe de 9h à 
l'église 
 
 

CHAPELET  
Octobre mois du Rosaire 
 

A Batz-sur-Mer : 
· Lundi et  mardi à 17h30 
à l'église  
Au Croisic : 
· Mercredi à 18h à l'église  
Au Pouliguen : 
· Mercredi et vendredi, 
après la messe de 9h, à 
l'église  

CONFESSIONS 
 

À Batz-sur-Mer : 
· Samedi de 17h30 à 
18h15 avant la messe 
Au Pouliguen : 
· Vendredi de 7h à 8h30 
durant l’adoration  
eucharistique 
Il est aussi possible de 
prendre rendez-vous avec 
un prêtre. 

Depuis 2001, Nathalie Wozniak, 
éducatrice sportive, fait du sport 
un outil essentiel pour le bien-être 
- physique et psychologique – et 
l’inclusion des résidents du Centre 
Le Croisic. Dès son arrivée, elle a 
enrichi l’offre sportive, initiale-
ment axée sur l’haltérophilie et le 
tir à l’arc, avec des activités va-
riées telles que la boccia, le tennis, 
la sarbacane, les parcours fauteuil, 
la musculation, la boxe ou encore 
la danse.  
 
Un des bénéfices des activités propo-
sées est le regard que les résidents 
portent sur eux-mêmes lors des acti-
vités. « Le sport leur redonne con-
fiance en eux, souligne Nathalie. Cela 
leur permet de sortir de leurs 
chambres et de se retrouver avec 
d’autres. Quand ils font du sport, ils 
deviennent acteurs de leur propre 
réussite. » L’estime de soi et la satis-
faction personnelle sont renforcées 
lorsque les résidents atteignent des 
objectifs sportifs, comme tirer une 
flèche dans la cible avec une sarba-
cane adaptée. « La Valorisation que 
l’on obtient par le sport est im-
mense », ajoute-t-elle. 
 
Un apprentissage de la vie 
Sur le plan physique, le sport contri-
bue par ailleurs à maintenir les capa-
cités et l’autonomie des résidents. 
« Cela aide au transit, à la circulation 
du sang et génère des endorphines 
qui apportent joie et bien-être », ex-
plique Nathalie. Elle souligne aussi la 
reconnaissance des efforts et des 
exploits sportifs, citant l’exemple de 
Pierre, un résident habituellement 
timide qui a gagné un trophée de 
boccia et a fièrement montré sa 
coupe à tout l’établissement. « C’est 
un apprentissage de la vie : on ne 
peut pas toujours gagner, mais si tu 
veux gagner, il faut te battre et t’en-
traîner. » 

Le sport comme outil d’inclusion 
Pour Nathalie, le sport est un outil 
précieux en faveur de l’inclusion. 
« Nous travaillons sur cette théma-
tique depuis longtemps, vers des 
publics très variés, de la maternelle 
aux entreprises ; Partager des jour-
nées ensemble aide à comprendre 
que, malgré les différences, nous 
pouvons vivre ensemble en nous 
acceptant les uns les autres. » Les 
activités sportives permettent de 
casser les préjugés et d’apprendre à 
se connaître. « Souvent, les enfants 
disent qu’au début ils avaient peur 
parce qu’ils ne connaissaient pas le 
handicap. Après les activités, ils ont 
moins peur car ils ne voient plus le 
handicap mais la personne. » 
 
Le sport, vecteur d’épanouisse-
ment et de dignité 
Passionnée par son métier, Nathalie 
n’hésite pas à proposer à son entou-
rage ou à ceux qui sont de passage 
de partager une activité avec les rési-
dents. « Je suis heureuse de donner 
du bonheur par ce moyen-là. Le 
sport est un vecteur d’épanouisse-
ment global, de fraternité et de res-
pect. » 
Pour Marie-Françoise, bénévole qui 
participe à de nombreuses autres 
activités sur le centre, chaque activi-
té proposée - adaptée à chacun selon 
ses capacités et son projet personna-
lisé - permet de découvrir ses 
propres capacités et de s’ouvrir aux 
autres. « À travers le sport, nous re-
trouvons la vision holistique si chère 
à Saint Jean de Dieu : prendre soin 
de chacun pour ce qu’il est, quelles 
que soient ses fragilités. Finalement, 
c’est aider chacun à trouver sa juste 
place et, plus largement, sa dignité. » 
« Et au final, la joie » conclut Natha-
lie.  

Antoine Soubrier 
Source : « Le lien hospitalier », 
 n° 422, juin 2024. 

CHANGER SON REGARD  
ET LE REGARD DE L’AUTRE SUR LE HANDICAP  

Cette année, nous allons commen-
cer, en groupe, la lecture suivie de 
l’évangile selon Saint Jean.  Cet 
évangile qui semble à beaucoup si 
différent des trois autres, nous allons 
le lire, le découvrir, le laisser nous 
questionner pour nous permettre de 
découvrir ce que l’auteur a voulu 
nous dire.  
«  Il y a encore beaucoup d’autres 
signes que Jésus a faits en présence 
des disciples et qui ne sont pas écrits 
dans ce livre. Mais ceux-là ont été 
écrits pour que vous croyiez que Jé-
sus est le Christ, le Fils de Dieu et 

pour qu’en croyant, vous ayez la vie 
en son nom. »  (Jn 20, 30-31)  
Nous nous réunirons le mardi après-
midi, environ une fois par mois pen-
dant deux ans, à la salle paroissiale 
du Pouliguen de 14h30 à 16h30. 
Pour commencer notre année, nous 
nous rencontrerons : 

mardi 5 novembre 2024 
 de 14h30 à 16h30, 

Salle paroissiale du Pouliguen. 
 

Pour plus de renseignements, les 
inscriptions ou réinscriptions,  
s’adresser à :            Sophie GALLOUX  

sophie.galloux@orange.fr  
Tél : 06 60 85 24 91 

PARCOURS BIBLIQUEs 2024 / 2026 

Nous sommes désireux de créer une 
équipe ACI (Action Catholique des 
milieux Indépendants) dans la Pres-
qu’île, et avant de se lancer nous ai-
merions vous inviter à venir nous re-
joindre pour échanger sur nos vies, 
sur la façon dont nous pouvons pren-
dre part à la vie du monde et à celle 
de l’Eglise et cela à la lumière de la 
Parole de l’Ancien ou du Nouveau 
Testament. 
Riche d'une pédagogie et d'une spiri-
tualité fondées sur une relecture de la 
vie à la lumière de la foi, l'ACI a voca-
tion à participer, individuellement et 

collectivement, à la réflexion de 
l'Eglise pour les hommes de notre 
temps. 
Lieu de découverte de l'expérience 
chrétienne, voire catéchuménale, 
notre mouvement se sent appelé à 
construire des croyants agissant avec 
d'autres dans le monde et la société, 
au nom de l'Evangile. 
Vous pouvez nous joindre pour en 
parler soit : 
 
Sophie Galloux : 06 60 85 24 91  
ou 
M-Françoise Ricordel : 06 70 70 55 55 

Mois d’octobre, mois de Marie, 
l’Eglise invite ses fils et filles à avoir 
une dévotion particulière pour cette 
Mère qui a su dire oui à la volonté de 
Dieu pour être la mère de son Sei-
gneur.  Comme nous invite le thème 
pastoral de notre paroisse cette an-
née, accueillons et imitons quelques-
unes des attitudes de Marie. Comme 
Marie, nous recevons aussi des visites 
de Dieu, et il nous faut toute l’intimité 
d’une vie de prière nourrie de l’Écri-
ture et des sacrements pour y recon-
naître ses messages et sa volonté. 
Marie nous enseigne que, grâce à la 
coopération humaine, les portes du 
ciel se sont ouvertes pour nous. C'est 
pourquoi, nous voulons lui demander 
de nous aider à avoir les mêmes atti-
tudes qu’elle pour accueillir avec une 
totale disponibilité le mystère de 
Dieu dans notre vie, et être capables 
d'aimer comme Elle l'a fait. 
Silence intérieur 
Marie, toute emplie intérieurement 
d'un profond silence, elle a pu ac-
cueillir et comprendre le message 
angélique. Elle nous apprend à garder 
ce silence intérieur qui nous permet-
tra d'être en harmonie avec le  
Seigneur. 
Écoute attentive 
Respectueusement, Marie écoute 
l'ange. Elle ne pense pas à elle-même, 
ni à ce qu'elle doit faire. Elle se tient 
disponible, écoute, se laisse toucher 
par les paroles et les médite dans son 
cœur. Marie nous apprend à écouter 
Dieu dans le silence de notre cœur. 

Accueil généreux 
Après avoir écouté, Marie accueille. 
Elle nous apprend à vivre un accueil 
humble du Plan de Dieu dans notre 
vie. Elle nous enseigne à accepter 
avec amour les desseins divins. 
Disponibilité au plan de Dieu 
Marie se montre totalement dispo-
nible pour faire ce que Dieu lui de-
mande. Cette attitude est celle d'un 
cœur qui dit oui dans les petites 
choses, un cœur qui pense d'abord 
aux autres. Marie nous enseigne à 
avoir cette ouverture, cette générosi-
té qui se donne complètement à Dieu 
et aux autres. 
Confiance en Dieu et en ses pro-
messes 
Marie fait entièrement confiance en 
Dieu : « qu’il me soit fait selon ta pa-
role ». (Lc 1, 38) Sa confiance n'est 
pas aveugle, elle est fondée sur les 
actions de Dieu. Elle s'est ouverte à 
son amour. Marie nous apprend  
à avoir confiance que Dieu tient tou-
jours ses promesses, il est infiniment 
bon et fidèle. 
Marie ne s'est pas laissé abattre face 
à la mission exceptionnelle que lui 
annonce l'ange. Elle a peur, oui, mais 
se lance avec courage pour accomplir 
le Projet de Dieu. Elle nous apprend à 
avoir confiance que Dieu peut faire de 
grandes choses avec notre petitesse 
quand nous la lui remettons totale-
ment. 
 
Bon mois de Marie à tous et à toutes 

CREATION D'UNE ACI DANS LA PRESQU'ÎLE 

AVEC MARIE ET DANS LA CONFIANCE EN DIEU 

AU SOMMAIRE 



26e dimanche du temps ordinaire 
SAMEDI 28 SEPTEMBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Moïsette Bénézé / François Hallier / Michel Kropp / 
Marie-Paule Lehuédé et sa famille / Famille Puren-Vinet / Françoise Terrefond 
 
DIMANCHE 29 SEPTEMBRE 
Saints archanges Michel, Gabriel et Raphaël 
Journée mondiale du migrant et du réfugié 
· 9h30 au Croisic :  Marie-Thérèse Audonnet / Jeannie Bruneton et sa famille / 
François Casson / André Clemensat / Claudine Genevelle / Hubert Le Monnier / 
Daniel Olivier  
· 11h au Pouliguen : Jean-Paul Leduc 

LUNDI 30 SEPTEMBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Jeannette 
Legal  
 
MARDI 1er OCTOBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Famille  
Ribault  
 
MERCREDI 2 OCTOBRE 
· 9h au Pouliguen  

JEUDI 3 OCTOBRE 
Saint-Jérôme 
· 9h au Croisic : Jean-François Prono  
 
VENDREDI 4 OCTOBRE 
Saint-François d'Assise 
· 9h au Pouliguen :  

Les messes du mois d 'octobre 
Lorsqu'aucune intention n'est indiquée, la messe est célébrée pour les vivants et les défunts de notre paroisse. 

27e dimanche du temps ordinaire 
SAMEDI 5 OCTOBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Moïsette Bénézé / Famille Daniel-Moreau-Mossard / 
François Hallier / Intention particulière / Claude Lebaud / Armelle & André 
Lehuédé et famille / Jean-Pierre Pique & sa famille / Françoise Terrefond  
 
DIMANCHE 6 OCTOBRE 
· 9h30 au Croisic :  Nicolas Balbi / Christian Biaille de Langibaudière / Colette 
Bouché / Jeannie et Pierre Bruneton / Michèle Chevalier / Familles  
Hérain-Rivière / Marie-Josée Lagadec / Huguette Marion / Véronique Hezard  
· 11h au Pouliguen : Bernard Bonnet / famille Gouesnard-Topin et Gérard / 
Philippe Arnaud / Maurice Gilloury / M. et Mme Jean-Marc Ferrary et leur 
famille / famille Merlin-Pele / M. et Mme Roussel et Marie-Claire / Henri 
Dousset  

LUNDI 7 OCTOBRE 
N-D du Rosaire 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Gaby Boiseau 
et sa famille  
 
MARDI 8 OCTOBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Gérald  
Cassini  
 
MERCREDI 9 OCTOBRE 
· 9h au Pouliguen  : Jean-Michel  
Le Lay  

JEUDI 10 OCTOBRE 
Saint-Clair 1er évêque deNantes 
· 9h au Croisic :  
 
VENDREDI 11 OCTOBRE 
· 9h au Pouliguen : Guy Judais  

28e dimanche du temps ordinaire 
SAMEDI 12 OCTOBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Gérald Cassini / Famille Eeckman / François Hallier  
 
DIMANCHE 13 OCTOBRE 
· 9h30 au Croisic : Jeannie Bruneton et sa famille / Olivier Denis / Renée  
Durand / Intentions particulières / Bertrand Jego / Hervé Pesneau et ses grands-
parents / Frédéric Remy  
· 11h au Pouliguen : Jacques Thauby / Françoise Rousseau / Suzanne  
Anjuere / action de grâce pour les amis d'Isabelle qui ont prié pour elle / 
famille Champenois-Rousselin  

LUNDI 14 OCTOBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Jeannette 
Legal  
 
MARDI 15 OCTOBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Anniversaire 
de mariage Alain & Catherine Lecou  
 
MERCREDI 16 OCTOBRE 
· 9h au Pouliguen  

JEUDI 17 OCTOBRE 
· 9h au Croisic : Jean-François Prono  
 
VENDREDI 18 OCTOBRE 
· 9h au Pouliguen : René Patrix 
· 12h au Croisic 

29e dimanche du temps ordinaire 
SAMEDI 19 OCTOBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Armelle Bachelier et Elisabeth Desmas / Gérald  
Cassini /  Camille Peltier et famille 
 
DIMANCHE 20 OCTOBRE 
· 9h30 au Croisic :  Daniel et Louis Audouit et la famille / Jeannie Bruneton / 
Christian Cabellic / Denise Derennes / Marie-Françoise Duret / Gérard Hais/ Franck 
Moncarnie / Jim Purcell et ses parents défunts  
· 11h au Pouliguen : Nicole Pichon / Lucienne Baconnais / Claude et Danielle 
Maissiat / Armand Monneraie / Stéphanie Bléhaut / pour les vivants  et les défunts 
de la famille Monneraie 

LUNDI 21 OCTOBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :   
 
MARDI 22 OCTOBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Jeannette 
Legal  
 
MERCREDI 23 OCTOBRE 
· 9h au Pouliguen  : Jacqueline 
Praud / Jean-Paul Chavanon  

JEUDI 24 OCTOBRE 
· 9h au Croisic  
 
VENDREDI 25 OCTOBRE 
· 9h au Pouliguen :  

30 e dimanche du temps ordinaire 
SAMEDI 26 OCTOBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Gérald Cassini  
 
DIMANCHE 27 OCTOBRE 
· 9h30 au Croisic :  Marie-Thérèse Audonnet / Familles Augis-Ryo-Bompoil /  
Familles Beaupérin-Bruneton-Bureau / François Casson/ André Clemensat /  
Claudine Genevelle / Hubert Le Monnier  
· 11h au Pouliguen : Jean-Paul Chavanon / Jean-Paul Leduc / Guy Judais / 
Jeanine Auzel / Yvette Morino 

Chaque année en octobre, les fidèles sont invités à s’unir davantage à leurs 
frères à travers le monde par la prière et le partage, lors de la Semaine Mis-
sionnaire Mondiale. Le thème choisi par le Saint-Père pour cette journée mon-
diale des mission est "Allez et invitez tout le monde à la noce" (Mt 22,9). 
En ce jour du dimanche des missions, la quête sera faite au profit des OPM 
(Œuvres Pontificales Missionnaires) pour soutenir leur mission universelle. 
Soyons généreux ! 

 
PRIERE DE LA SEMAINE MISSIONNAIRE MONDIALE 
 

Père très bon, 
Tu nous as donné ton fils Jésus 

qui a offert sa vie par amour pour l'humanité, 
pour les hommes et femmes d'hier et d'aujourd'hui. 

Nous sommes sauvés, pardonnés, invités au banquet 
à chaque Eucharistie, au banquet éternel. 

 

À la suite de la Vierge Marie, que notre oui soit oui. 
Donne-nous de nous rappeler que le jour de notre baptême, 

nous avons revêtu le Christ, 
le plus beau vêtement pour participer au repas des noces. 

 

En cette année de prière voulue par le Saint-Père, 
que nos rendez-vous avec toi 

dans la prière et dans tes sacrements 
soient la respiration de notre âme 

et la source d'un élan missionnaire inlassable. 
 

Garde-nous fidèles afin que nos frères et sœurs 
qui ne te connaissent pas encore 

puissent dire « Voyez comme ils s'aiment » 
et deviennent eux aussi des disciples missionnaires 

jusqu'aux extrémités de la terre. 
 

Amen 

SEMAINE MISSIONNAIRE MONDIALE 
DU 13 AU 20 OCTOBRE 

Courant septembre 2024, la communauté des frères de Saint Jean de Dieu du 
Croisic a accueilli Frère Bénéga RAMAHEFASOA, originaire de Madagascar, plus 
précisément  de MAHJANGA (Au nord-ouest de l'Ile).  
Nous sommes donc maintenant trois frères. 
Comme nous , Frère Bénéga, qui est accompagnant éducateur social (AES)  et 
aide-soignant, assure sa mission au Centre Saint Jean de Dieu du Croisic. 
 

La communauté des frères 

En réponse à la guerre en 
Ukraine et à la pandémie de 
Covid-19, début 2022, une ini-
tiative de prière a émergé : la 
récitation du chapelet devant 
les calvaires, à l'extérieur des 
églises. Cette démarche a 
d'abord réuni un petit groupe 
de fidèles, qui s'est ensuite 
retrouvé tous les mercredis à 18h à 
l'église du Croisic.  
Ce qui nous a amené à continuer, et 
ce fut une évidence, c’est la fidélité 
de la rencontre avec Marie et la de-
mande de son intercession. Et nous y 
répondons, que nous soyons deux, 
trois ou plus. 
 

Quelques témoignages : 
La prière du chapelet est un beau 
moment que nous vivons avec Marie. 
La joie de se revoir, de partager me 

redonne la paix, la confiance 
et l’espérance. La Grâce du 
chapelet récité ensemble aide 
à poursuivre mon chemin de 
foi.  
Le fait de réciter le chapelet et 
les mystères de la vie de Jésus, 
même si on a l’impression de 
rabâcher, a peu à peu structu-

ré ma foi et m’a aidé à avoir un cer-
tain rythme dans ma vie de prière. 
La prière du chapelet m’apporte la 
Paix et m’unit à tous ceux qui traver-
sent des situations difficiles.  
 
Prier, c’est bien… à plusieurs c’est 
mieux. Demandons au Seigneur de 
diffuser abondamment les grâces 
nécessaires à l’étoffement de notre 
petit groupe de prière du chapelet. 
 

Anne-Charlotte et Violaine 

LA PRIÈRE DU CHAPELET 

BIENVENUE AU FRERE BENEGA 

LUNDI 28 OCTOBRE 
· 18h30 à Batz-sur-Mer :  Jeannette Legal  


